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Bordes de la sublimacion

Irene Dominguez

RESUMEN: El presente texto parte de una lectura sobre el concepto de sublimacién planteado a
partir de tres bordes: clinico, epistémico y politico. El desarrollo trata de dar cuenta de algunos de
los luminosos problemas que planted el concepto de sublimacién en la historia del psicoanilisis,

tanto en la obra de Freud como en la de Lacan.

PALABRAS CLAVE: Sublimacién, borde, escollo, artista, sinthome

Intervencion: Lunes 13 Julio
2020

Introduccidon

El objeto de este texto, acerca de la
sublimacion, versa sobre la relectura de las
conclusiones del DEA “Recorrido de la
sublimaciéon” que defendi en 2015'. Los
bordes de la sublimacién, de los que hablaré a
continuacién, se sustraen de las tres
dimensiones  del  psicoanalisis:  clinica,
epistémica y politica, en cuya interseccion, en
el lugar que habitualmente escribimos el objeto
a, he ubicado a la sublimacién.

Antes de entrar en materia, una aclaracién y
una hipétesis:

1° La aclaraciéon: la sublimacién es un
concepto de la doctrina del psicoanalisis muy
escurridizo, discreto y  silencioso. No
obstante, recorre toda la obra de Freud y

1 gl presente trabajo fue presentado el 13 de julio 2020 en el
ciclo Lengiiajes 9 del Circulo Lacaniano James Joyce en
colaboracién con la sede de Madrid de la ELP.

TLa defensa de mi DEA “Recorrido de la sublimacion” fue
presentada en la Seccién Clinica de Barcelona del Instituto del
Campo Freudiano el 5 de junio de 2015.

Lacan, pero sélo aparece en momentos muy
puntuales. En Freud es un concepto
anunciado, a la vez que silenciado, de sus
textos metapsicologicos (Freud, 1915: 105).
En Lacan, la unica vez que le dedicd
explicitamente unas clases, en el Seminario 111
de la Etica del Psicoandlisis, lo abordé como “el
problema de la sublimacién” (Lacan. 1960:
138)

2° La hipétesis: la sublimacién es el concepto
que recotre silenciosamente toda la historia
del psicoanalisis, y que se desplegara, con
todo su alcance, en la ultima ensefianza de
Lacan. Pero eso sucedera a condicion de no
nombrarse.
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Dado que la sublimacién ocupa el lugar
central del objeto a, los tres bordes
corresponden a tres formas de obs-truccion

Borde Clinico

Freud formalizé el psicoandlisis partiendo de
la clinica. La observacién de la histeria lo
llevaria a conceptualizar la teorfa del
psicoanalisis. En cambio, con la sublimacion
procedi6 de modo inverso: primero pensé
te6ricamente el concepto, y después buscod
un caso donde corroborar esas ideas.

En La moral sexual cultural y la nerviosidad
moderna, texto de 1908, establece un
antagonismo entre la cultura y la vida
pulsional. Describe un nexo entre la
nerviosidad creciente y la vida cultural
moderna, destacando que, a mayor avance
cultural, mas neurosis. Deja alli establecida la
relacién ineludible entre lo psicoldgico y lo
cultural. Hay una incidencia directa de los
factores sociales en la vida pulsional de los
seres humanos. La cultura pide una renuncia
pulsional para poder vivir en comunidad. Es
por ese sesgo que piensa a la sublimacion
como un mecanismo de tratamiento de las
pulsiones que se dirigirfan a una meta no
sexual, como podtia ser un interés artistico,
cientifico o cultural. (Freud, 1908:164)

Este mecanismo, Freud lo escribe pensando
en los grandes hombres de la cultura. Una de
sus obsesiones fue querer escudrifiar la
naturaleza psiquica de los genios. Atribuia la
sublimacién a seres excepcionales: el
requisito indispensable para decir que habia
operado la sublimacién era que la obra de
arte resultante debia ser socialmente valorada.
Vemos en este postulado despuntar el
caracter problematico de la sublimacién:
¢Qué constituirfa ese valor social? Si en 1908
ya era una cuestion controvertida, el avance
del discurso capitalista la harfa adn mas
problematica. No obstante, considero que es

importante no perder de vista ese postulado:
la exigencia de que la obra debia ser
socialmente valorada responde a un requisito
de la sublimacién, tal como la pensé Freud.
Queda claro que la sublimacién daba cuenta
de la idealizacién que tenia por los poetas y
artistas. La excepcionalidad, de la que les
hacfa poseedores, fue wuna potentisima
intuicién anticipatoria de Freud acerca de la
singularidad radical que, en la dltima
ensefianza de Lacan, se desplegard con todas
sus consecuencias.

En el texto Un recuerdo infantil de 1eonardo da
Viinei, vemos a Freud en pugna por esclarecer
algo de la subjetividad de uno de sus genios
mas admirados. Este texto, que fue el mads
criticado de Freud era, en cambio, su
favorito. Lacan en el Seminario IV, La relacion
de objets, describe algunos “errores” del texto
freudiano que no impidieron hacer resonar
una verdad (Lacan. 1957:423). Alli vemos
despuntar un misterio que conecta a Freud
con la sublimacién. Volveremos sobre esto.

Entre los grandes escollos que encuentra
Freud en el texto sobre Leonardo, uno
fundamental lo llevara a escribir, pocos afnos
después, el ensayo sobre el narcisismo. El
tropiezo con el narcisismo en Leonardo,
consuena con el problema del narcisismo en
Joyce. Pareciera que el narcisismo constituya
un estorbo, cuando se trata de sujetos que
subliman. Ni James Joyce, ni desde luego,
Leonardo da Vinci se analizaron jamas, pero
las elucubraciones sobre su tratamiento
pulsional proporcionaron claves
important{simas para pensar la clinica y hacer
avanzar el psicoanalisis.

Por tanto, en este borde la sublimaciéon nos
recuerda que la subjetividad no puede
deslindarse de su época, de su contexto
social. Hay wuna vinculacion entre el
tratamiento pulsional de un sujeto y su
contexto historico. Las subjetividades de
ciertas figuras de la cultura muestran como
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las nuevas invenciones, las nuevas formas que
se introducen en la cultura son el resultado
del tratamiento pulsional de un sujeto, y es
ese tratamiento el que constituye su
singularidad radical. El psicoanalisis aprendié
de ellos, aun siendo sujetos que jamas
pasaron por un divan. Hay, por lo tanto, una
relacion de extimidad entre la cultura y el
psicoandlisis. Por eso Lacan hablé de la
delantera que nos llevan los artistas.

Borde epistémico

Para abordar el borde epistémico que
introduce la sublimacién, partiré de una
observacion: hay una relacién problematica
entre la categoria del artista y la de estructura
clinica. Esta dificultad estd presente, tanto en
el texto de Freud sobre Leonardo da Vinci,
como en el desarrollo sobre James Joyce que
hace Lacan.

St bien Freud describe los rasgos obsesivos
de Leonardo, muestra su profunda
incomodidad en catalogar al genio de
neurético (Freud, 1911: 122). Allf se abre un
problema. En la I conferencia sobre psicoandlisis
de 1910, Freud dice que la sublimacién
excluye la neurosis, que la neurosis es incapaz
de sublimar (Freud, 1910:47)

En el trabajo de Lacan sobre Joyce,
encontramos algo similar. Lacan habla alli de
la forclusion de hecho en Joyce, de su pito flojo,
de su carencia paterna... en un capitulo del
Seminario XXIII, el sinthome, la clase gira
alrededor de la pregunta de si Joyce estaba
loco... pero la palabra psicosis jamas saldra
de la boca de Lacan para hablar de Joyce
(Lacan, 1976:75)

En este punto, quisiera plantear dos hipotesis
que intentan responder a este problema, a ese

borde.

La primera: podria pensarse el artista en la
doctrina  psicoanalitica, bajo la misma
estructura que la mujer y el analista. Es decir,
lo que planteo es que ¢/ artista no-existe.

La segunda: la operacién artistica es una
operacion pere-versa, tanto en Freud como
en Lacan.

En Freud, la sublimacién siempre estuvo
ligada a las fuertes improntas recibidas en la
infancia. Recordemos que, en su texto, Tres
ensayos de teoria sexual, de 1905, cataloga al
nifio de pequefio perverso polimorfo (Freud,
1905:218). Podria entonces leerse en Freud al
artista como un dialecto de la perversiéon (en
el artista, las experiencias de la infancia no
sucumbirfan a la represién, sino que se
sublimarfan)

En Lacan, a partir del Seminario Inexistente, con
la pluralizacién de los nombres del padre, se
produce el movimiento que va del Nombre
del Padre a la funcion del Padre, es decir, de
la tenencia (de un significante) al uso (de una
funcién). Recordemos que esa fue la clase
que tuvo lugar el dia que le anunciaron su
excomunion, tras la cual Lacan callard, y no
volvera a retomar las clases hasta el siguiente
afio, en otro seminatio.

Serd en su dltima enseflanza —y en un
esfuerzo por sacarse de encima el legado
religioso  de  Freud—  donde  esa
transformaciéon tendra su maximo alcance.
Pasar del NP al padre que nombra, es una
invitacion a la pére-version, y en cierta medida,
constituye una devaluacién de las estructuras
clinicas.

Podtiamos decitlo del siguiente modo: las
estructuras clinicas responden a la tenencia o
ausencia de un significante, al material de
partida con el que el sujeto tendrd que
enfrentarse. En el momento en que se
dispone a hacer uso del padre como una
funcién, a pére-vertitlo, tendremos alli
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desplegada la clinica del sinthome. Esa
operacion es, necesariamente, sublimatoria.

De algiin modo, “prescindir a condicioén de
usarlo” es la operacion princeps de la dltima
ensefianza, la que conduce al sujeto de la
estructura clinica a la funcién del arte. En
este sentido, Lacan pervirti6 a Freud, se
sirvié de él para ir mas alld. Ese mas alla de
Freud al que lleg6 Lacan nos dejé esbozada la
invitacion a trascender su legado religioso.

Quisiera recordar que en Freud ya esta
presente esta intuicion, y lo esta precisamente
en el término de sublimacién. La sublimacion
que Freud plante6 como yuxtapuesta a la
represién, problematiz6 de entrada el
inconsciente. La represion es solidaria del
término de inconsciente, dado que lo
reprimido y lo inconsciente son dos caras de
la misma cosa. Asi si las producciones de la
represiéon son los sintomas, las de la
sublimacién, son las obras de arte. Pues bien,
esas producciones de la sublimacion se
realizan con el inconsciente en un borde.

En el ultimo Lacan el inconsciente quedara
transformado.  Separar la  produccién
sintomatica del inconsciente es lo que
conduce a Lacan del sintoma al sinthorne.

Pasemos ahora a la propuesta “el artista no-
existe”. Si el artista tiene una mala relacién
con el narcisismo, es porque la operacién
creativa, es decir, sublimatoria, no se adviene
con las categorias ontologicas del ser. De
alguna manera, cuando estd en juego la
sublimacién, alli no hay ningun ser. Pero
recordemos, ademds, wuna caracteristica
fundamental de la sublimacién: ésta es
siempre parcia. No se puede estar
sublimando todo el tiempo. Sublimar ocurre
episédicamente. El sujeto, cuando cesa su
produccién, se las tiene que ver con un
cuerpo, y por tanto con un ser.

El narcisismo es defensa frente a Das Ding y
solidario del inconsciente, por eso, en el
artista el narcisismo estorba. .a manera en
Joyce de suplitlo fue justamente con su arte.
El arte vendrd a crear un artefacto que se
ubicard como suplencia de la funcién del
narcisismo.

El artista no-existe, podtia ser la forma de
nombrar la encarnacién de un deseo. lLa
sublimaciéon es la horma del deseo, dice
Lacan en e/ Seminario V1, el deseo y sun
interpretacion (Lacan, 1959:530). Por tanto, la
operaciéon  sublimatoria da cuenta del
tratamiento que el sujeto hace con un goce
que no es falico.

Borde politico

El concepto de sublimacién en la historia del
psicoandlisis estd siempre acompafiado de
controversias politicas. La escision en el seno
de la escuela freudiana, que llevé a la salida de
la asociaciéon tanto a Alfred Adler como de
Karl Jung, fue generada a partir de
discrepancias que, de algin modo, introdujo
el término de sublimacion.

Del desafortunado  término de libido
desexualizada que acufi6 Freud, sera de
donde Jung se agarrard para sostener que no
toda la libido es sexual. Adler, por su parte,
en el concepto de protesta masculina,
supeditaba la valoracion social a algo que no
serfa sexual. Freud se opuso rotundamente a
ambas posturas: a pesar de la paradoja que
encerraba la sublimacién, siempre sostuvo
que toda la libido es sexual. La desviacion de
sus discipulos le resultaba inadmisible.

Por tanto, tenemos en el seno de la escision
de la escuela freudiana, la discusion insalvable
que habrfa introducido la sublimaciéon. Eso
marcaba una posicion ética: la sublimacion, el
concepto estético por excelencia, anida en el
corazén de la ética psicoanalitica.
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Ta sublimacion, en tanto esta vinculada a la
singularidad radical que implica el sinthome,
apunta a hacer de las asociaciones
psicoanaliticas agrupaciones que no estén
fundadas en la identificacion, en el
inconsciente, en el Nombre del Padre.

Una escuela a la altura de nuestros tiempos
habria de inspirarse en la sublimacién. A
saber, una formacién que no sea masa, sino
que nos agrupe en torno del deseo unido a
nuestra causa. Una escuela cuya practica que,
en tanto perfora el narcisismo, resiste al
envite del capitalismo, puesto que la
sublimacién es el resto que no sirve para
nada, y que rehdye a ser cuantificable como
un valor.

Para concluir

Solo una idea mas: el silencio de Freud acerca
de la sublimacién, anunciado en el texto
Pulsiones y destinos de pulsion en 1915 (y que
jamas desarrollard), respondia, en mi opinion,
a que era precisamente Freud el que mejor
encarnaba ese mecanismo. Por tanto, el
psicoanalisis serfa, mas que el producto del
inconsciente de Freud, el resultado de la
sublimacién de sus pulsiones, logrando
producir un objeto que nos habla a todos, y
que mas de un siglo después, constituye hoy
nuestra causa; singular y comun a la vez.
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